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HOI!

Ik ben Sophie. Mama van 2, van een jongen,
onze stoere Walt & een pittig dametje, ons

Bess. En als er iets is wat mij gelukkig maakt,
is het kleine (en iets grotere) kindjes blij

maken! Ik hou van blote tenen in het gras,
confetti&glitters, de maan, ijsjes en pizza!

Het tOverbos kan je boeken op verschillende
locaties. Ik kom graag naar jouw school,
organisatie of event om er samen een

creatief en magisch moment van te maken.
Binnenkort kan je ook terecht op het

tOverbos zelf!



De mogelijkheden zijn eindeloos

Hieronder een greep uit ons aanbod.
Heb je zelf een ander workshopidee dan

kan dat uiteraard ook.
Stuur mij een mailtje via

info.toverbos@gmail.com en dan bezorg ik
je een voorstel op maat!
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Tijdens deze speelse en ontspannende workshop maken
kinderen op een leuke manier kennis met verzorging en
beauty. We starten met een zachte mini
gelaatsverzorging, aangepast aan de gevoelige
kinderhuid. Daarna krijgen de kinderen een frisse,
leeftijdsgerichte make-uplook, waarbij natuurlijke
schoonheid centraal staat. Tijdens het make-uppen van
één kind kunnen de anderen zich ondertussen
bezighouden aan een thematafel met materialen zoals
een kam, nagellak en handcrème, en kunnen ze creatief
aan de slag om leuke props te maken voor de fotoshoot.
Als kers op de taart sluiten we af met een leuke
fotoshoot, zodat iedereen met een mooie herinnering én
een stralende glimlach naar huis gaat. 

GLAM FOR KIDS
WORKSHOP 1

Van 9 tot 15 jaar



OPTIE 1

VASTE GROEP
Deze workshop duurt ongeveer 2,5 uur en je bent
met een groepje van maximum 10 deelnemers
(minder kan ook maar de prijs is vast, komen er nog
deelnemers bij dan zal de prijs stijgen).

€300



Tijdens deze workshop maak je je hoofd leeg en kan je je
helemaal laten gaan in het kiezen van je ideale
kleurenpallet. Je gaat naar huis met 2 armbandjes,
waarvan 1 met een gegraveerd hangertje.

Stap voor stap ga je je eigen armbandjes maken.
Je kiest volledig zelf de kleuren waarmee je wilt werken.
Volg je een patroon of eerder je gevoel? Je kan je laten
inspireren door een aantal voorbeeldjes, daarna is het aan
jou om twee armbandjes te maken. Eén van de twee
armbandjes krijgt jouw persoonlijk gegraveerd hangertje.
Je kiest zelf vooraf wat erop komt.

ARMBANDJES
MAKEN

WORKSHOP 2

Voor alle leeftijden (vanaf 12 jaar)



OPTIE 1

VASTE GROEP
Deze workshop duurt 1,5 - 2 uur en je bent met een
vast groepje van minimum 12 deelnemers (komen er
nog deelnemers bij dan zal de prijs stijgen). 

€450

OPTIE 2

PER PERSOON
Jullie kunnen deze workshop boeken voor jouw
eigen feestje. Dan kom ik tot op jouw locatie met
alle materialen en we maken er een echt creatief-
feestje van. Dit concept is mogelijk vanaf 6
personen. 

€45

OPTIE 3

DOORLOPEND
Dit is een soort walk-in systeem, is er een plekje vrij
aan de tafel, kan je je eigen armbandje maken. Er
zijn 8 plekjes aan de tafel. Ideaal voor op een leuk
event of bedrijfsfeestje. 

€250 PER UUR



Tijdens deze workshop neem je even de tijd om stil te
staan bij jezelf en je dromen. Waar wil je naartoe? Wat zijn
je wensen en verlangens voor de komende tijd? Door
creatief aan de slag te gaan met beelden, woorden en
kleuren maak je jouw eigen vision board: een collage die
jouw dromen en doelen zichtbaar maakt.
Het maken van een vision board helpt je om je gedachten
te ordenen en te voelen wat echt belangrijk is voor jou. Je
laat je inspireren door tijdschriften, beelden en woorden
die bij jou resoneren. Zo creëer je een persoonlijk bord dat
symbool staat voor jouw intenties, dromen en plannen.
Na de workshop neem je jouw vision board mee naar huis.
Hang het op een plek waar je het regelmatig ziet, zodat
het je blijft inspireren en herinneren aan wat jij wilt
realiseren

DROOMKOMPAS

WORKSHOP 3

Leeftijd: vanaf 18 jaar



Wat doe je tijdens deze workshop?

Tijdens deze workshop leer je stap voor stap hoe je een
vision board maakt dat echt bij jou past.

We starten met een korte kennismaking
Daarna gaan we samen even zakken door een
meditatie
We trekken een inzichtkaart en gaan hierover samen
even in verbinding
Dan ga je creatief aan de slag met tijdschriften,
beelden en woorden
Je leert hoe je je doelen visueel kan maken en kracht
kan geven
Op het einde kan iedereen kort zijn of haar vision
board delen

Je gaat naar huis met een persoonlijk vision board dat je
inspireert om je dromen waar te maken.



PER PERSOON
OPTIE 1

Deze workshop duurt ongeveer 2,5 uur en wordt
gegeven aan een vast groepje van minimum 4 en
maximum 8 deelnemers. Je kan deze workshop ook
boeken voor een gezellig en inspirerend feestje met
vrienden, familie of collega's.

€45

GROTE GROEP
OPTIE 2

Wil je deze formule graag voor een grotere groep?
Bijvoorbeeld als teambuilding of een event? Dan
kan dit zeker ook, alles is bespreekbaar!

OP MAAT

BIJ HET TOVERBOS
OPTIE 3

Je kan dit ook komen doen hier bij het toverbos.
Deze optie is wel enkel mogelijk met minimum 3 en
maximum 5 deelnemers.

€45



Tijdens deze workshop stappen we in de wereld van
echte kunstenaars en worden de deelnemers zelf kleine
kunsthelden. We laten ons inspireren door bekende
kunstenaars, kleuren, vormen en verschillende
technieken. Daarna gaan we zelf creatief aan de slag.
Er is geen goed of fout in deze workshop. Fantasie,
experimenteren en plezier staan centraal. De deelnemers
ontdekken hoe ze hun eigen ideeën kunnen omzetten in
een uniek kunstwerk.
Aan de hand van speelse opdrachten en inspirerende
voorbeelden leren de deelnemers om vrij te creëren en
hun eigen stijl te ontdekken. Op het einde gaat iedereen
naar huis met een eigen kunstwerk om trots op te zijn.

KUNSTHELDEN

WORKSHOP 4

Leeftijd: van 4 jaar tot 12 jaar



OPTIE 1

VASTE GROEP

Tijdens deze workshop kunnen deelnemers vrij
aansluiten en weer verdergaan wanneer ze willen.
We laten ons inspireren door een bekende
kunstenaar en gaan daarna zelf creatief aan de slag
met kleuren en vormen. Iedereen maakt een eigen
kunstwerkje geïnspireerd op de gekozen kunstenaar.
€600 voor 3 uur workshopbegeleiding inclusief
materialen voor ongeveer 35 - 40 deelnemers.
Bij grotere aantallen wordt het materiaalbudget
aangepast.

Deze workshop duurt 1,5 - 2 uur en je bent met een
vast groepje van maximum 10 deelnemers (minder
kan ook maar de prijs is vast). Tijdens de workshop
maken we kennis met een bekende kunstenaar. We
bekijken samen zijn of haar stijl, technieken en
inspiratie. Daarna gaan we zelf creatief aan de slag en
maken de deelnemers een kunstwerk geïnspireerd
op deze kunstenaar.
De organisatie kan eventueel mee kiezen welke
kunstenaar of welk thema centraal staat.

€420

OPTIE 2

DOORLOPEND
€600



Jullie zorgen voor de bar en de sfeer, ik breng de
schilderezels, verf en schilderdoeken mee. Tijdens deze
gezellige workshop ga je creatief aan de slag terwijl je
geniet van een drankje en elkaars gezelschap.
Je kiest zelf wat je wil schilderen: een afbeelding, een
quote (voorbeelden genoeg!) of iets volledig eigen. Geen
ervaring nodig – plezier en creativiteit staan centraal.
Na ongeveer 2 uur ga je naar huis met je eigen schilderij
op doek.

PAINT&SIP
WORKSHOP 5

Leeftijd: vanaf 18 jaar 



PER PERSOON
OPTIE 1

Deze workshop duurt ongeveer 2,5 uur en wordt
gegeven aan een vast groepje van minimum 6 en
maximum 10 deelnemers. Je kan deze workshop ook
boeken voor een gezellig en inspirerend feestje met
vrienden, familie of collega's.

Inbegrepen: verf, verfborstels, (tafel)schilderezel,
afdekmateriaal, schilderdoek en begeleiding.

Je schilderdoek mag je dan natuurlijk mee nemen!

€45



Tijdens deze workshop ontdek je een speelse en intuïtieve
manier van kunst maken. Je experimenteert met kleuren,
materialen en verschillende technieken en laat je
creativiteit vrij stromen. We creëren niet vanuit techniek of
prestatie, maar vanuit gevoel, energie en vrije expressie.
Je hoeft helemaal geen schilderervaring te hebben, enkel
de bereidheid om te voelen, te vertrouwen en te laten
ontstaan. Je krijgt alle ruimte om te experimenteren met
verf, inkt, krijt en andere materialen. Deze workshop is
geschikt voor zowel beginners als creatieve deelnemers
met ervaring.
We starten hier altijd met een meditatie om helemaal in
ons zelf te zakken. Zo kan onze creativiteit ook
gemakkelijker naar voren treden. Het draait om het
activeren van je creatieve kracht en het ontdekken van
verschillende materialen en technieken. Samen creëren
we balans in ons zenuwstelsel en leer je volledig aanwezig
te zijn in het nu.

ART FOR JOY

WORKSHOP 6

Leeftijd: vanaf 18 jaar



OPTIE 1

VASTE GROEP
Deze workshop duurt ongeveer 2 uur en je bent met
een vast groepje van maximum 10 deelnemers
(minder kan ook maar de prijs is vast).

€550

OPTIE 2

PER PERSOON
€60

Deze workshop duurt ongeveer 2 uur en wordt
gegeven aan een vast groepje van minimum 4
deelnemers. Je kan deze workshop ook boeken voor
een gezellig en inspirerend feestje met vrienden,
familie of collega's.



Wil je plezier maken, ontdekken en samen lachen? De
improvisatieworkshop is er voor kinderen, tieners,
volwassenen… kortom: voor iedereen!
Improvisatie is theater zonder scripts, zonder vaste rollen
en zonder vangnet. Het lijkt soms moeilijk, maar met de
juiste begeleiding ontdek je dat je wél kan improviseren.
Tijdens de workshop leer je luisteren, accepteren, kijken,
lachen, openstaan voor feedback én durven falen. De
workshop duurt 2uur. Kan in overleg korter of langer.

IMPROTHEATER
WORKSHOP 7

Voor alle leeftijden (vanaf 9 jaar)



PER WORKSHOP
OPTIE 1

Deze workshop duurt ongeveer 2 uur en wordt
gegeven aan een vast groepje van minimum 10 en
maximum 15 deelnemers. €150 voor een workshop
van 2uur, €50 voor elk bijkomend uur.

€150



Dagdagelijks ervaar je stress, iedereen. Ons lijf kan dat tot
op een bepaalde hoogte goed aan, indien we steeds
opnieuw rust kunnen vinden.
Vaak kom je niet meer tot het voelen van je lijf, ga je niet
meer echt in rust modus, misschien voel je je soms buiten
adem? In deze workshop gaan we samen zakken en
duiken naar onze ziel. We gaan in meditatie, we plaatsen
intenties, we gaan samen kijken naar inzichtkaarten, we
delen... Dit kan perfect voor een groep vreemden, maar
zeker ook voor een groep die mekaar al goed kent.

Wat je voor deze workshop wel zelf moet voorzien:
matje (bvb. van yoga of andere)
kussentje
dekentje
gezellige ruimte waar iedereen kan plat liggen op de
grond

ZACHTE ZIEL
WORKSHOP 8

Leeftijd: vanaf 16 jaar



OPTIE 1

VASTE GROEP
Deze workshop duurt ongeveer 2 uur en je bent met
een vast groepje van maximum 12 deelnemers
(minder kan ook maar de prijs is vast). Elke deelnemer
krijgt een kristal, notitieboekje en een pen mee naar
huis. 

€550

OPTIE 2

PER PERSOON
€60

Deze workshop duurt ongeveer 2 uur en wordt
gegeven aan een vast groepje van minimum 4
deelnemers. Je kan deze workshop ook boeken voor
een gezellig en spiritueel moment met vrienden,
familie of collega's.



Voor kinderen die in zichzelf durven duiken. We gaan
verbinden met elkaar, een meditatie doen, voelen met
kristallen, kaartjes trekken... 

Wat je voor deze workshop wel zelf moet voorzien:
matje (bvb. van yoga of andere)
kussentje
dekentje
gezellige ruimte waar iedereen kan plat liggen op de
grond

DROMENVANGERS
WORKSHOP 9

Leeftijd: vanaf 8 tot 15 jaar.



OPTIE 1

VASTE GROEP
Deze workshop duurt ongeveer 2 uur en je bent met
een vast groepje van maximum 8 deelnemers
(minder kan ook maar de prijs is vast). Elke deelnemer
krijgt een kristal mee naar huis. 

€400

OPTIE 2

GROTE GROEP
OP MAAT

Wil je dit concept aanbieden aan een grotere groep
deelnemers? Alles is bespreekbaar.



Deze workshop is ideaal om kennis te maken met
kindergrime. We nemen je op sneltempo door de
basiscursus en leren je zelf een eerste figuurtje maken. Wij
voorzien alvast het nodige materiaal. We leren je de basis
kindergrime in een workshop van 3 uur met hoogwaardige
producten.

KINDERGRIME
WORKSHOP 10

Leeftijd: vanaf 16 jaar



OPTIE 1

PER PERSOON
€65

Deze workshop duurt 3 uur en wordt gegeven aan
een groepje van minimum 4 en maximum 8
deelnemers. Je kan deze workshop ook boeken voor
een gezellig en creatief moment met vrienden,
familie of collega's.



Een skincare workshop is een gezellige en leerrijke ervaring
bij jouw thuis. Ideaal om samen te doen met vriendinnen,
familie of als leuke activiteit tijdens een vrijgezellenavond.
In kleine groepjes van maximaal 8 personen ontdekken jullie
stap voor stap hoe je je huid op de juiste manier verzorgt.
Tijdens de workshop leer je welke producten en
verzorgingsroutines het best aansluiten bij jouw huidtype.
Daarnaast krijg je praktische tips die je eenvoudig in je
dagelijkse routine kan toepassen om je huid te laten stralen.
We gaan ook zelf aan de slag: je leert hoe je je huid correct
reinigt, een peeling gebruikt, een masker aanbrengt en je
huid goed hydrateert. Alles gebeurt in een ontspannen en
gezellige sfeer, zodat het niet alleen leerrijk maar ook een
fijne ervaring is.

GLOWY SKIN
WORKSHOP 11

Leeftijd: vanaf 16 jaar



OPTIE 1

VASTE GROEP
Deze workshop duurt ongeveer 2 uur en je bent met
een vast groepje van 8 deelnemers. 

€400

OPTIE 3

WALK-IN
€250 PER UUR

Dit is een soort walk-in systeem, is er een plekje vrij
aan de tafel, kan je aan de hand van een stappenplan
een mini gelaatsverzorging uitvoeren. Er zijn 8 plekjes
aan de tafel. Ideaal voor op een leuk event of
bedrijfsfeestje. 

OPTIE 2

PER PERSOON
Deze workshop duurt ongeveer 2 uur en je bent met
minimum 2 deelnemers. Deze workshop gaat door bij
het Toverbos. Vanaf 6 deelnemers kan dit op
verplaatsing.

€55



Jullie zorgen voor de drankjes en de gezellige sfeer, ik
breng alle make-up en benodigdheden mee. Tijdens dit
concept kom ik langs om jou en je gezelschap
professioneel op te maken. Ideaal voor een
vrijgezellenavond, feestje, fotoshoot of gewoon een
gezellige girls night.
Iedereen krijgt een make-up look die past bij haar gezicht,
stijl en de gelegenheid. Ondertussen geef ik ook handige
tips en tricks, zodat je bepaalde technieken later zelf kan
toepassen.
Zo genieten jullie samen van een leuke en ontspannen
ervaring, terwijl iedereen stralend en mooi opgemaakt de
deur uitgaat.

SIP&GLAM
WORKSHOP 12

Leeftijd: vanaf 16 jaar



OPTIE 1

PER PERSOON
€50

OPTIE 1

PER UUR
€100

De duur van deze workshop is moeilijk in te schatten,
hangt strek af van het aantal deelnemers. Dit wordt
gegeven aan een groepje van minimum 4 en
maximum 8 deelnemers. Er is een mogelijkheid om
dit te boeken met een haarstyliste (goed op voorhand
aanvragen!)

Wil je graag een echte make-up artiest aanwezig op
jouw feestje of event? De dames, en misschien ook
wel enkele heren, gaan dit enorm appreciëren. Ik kan
zowel een volledige make-up verzorgen als een
snelle touch-up, afhankelijk van wat iedereen nodig
heeft.



NOG ENKELE AFSPRAKEN...
“BEFORE WE BEGIN…”

Om een workshop te boeken, stuur je een mailtje naar
info.toverbos@gmail.com

Alle workshops kunnen aangepast worden na overleg

Het aantal deelnemers per workshop wordt vooraf
afgesproken.

Het toverbos voorziet het nodige creatieve materiaal, tenzij
anders afgesproken. De organisatie voorziet een geschikte
locatie voor de workshop. Tenzij anders afgesproken.

Voor verplaatsingen wordt een kilometervergoeding
aangerekend volgens het geldende tarief (€0.40/km),
berekend vanaf het Toverbos.

Prijzen zijn op aanvraag en afhankelijk van duur, aantal
deelnemers en locatie.

Bij annulatie minder dan 7 dagen vooraf zal een
annulatiekost aangerekend worden.

De workshops focussen op creativiteit, fantasie en plezier.
Het eindresultaat kan per deelnemer verschillen
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This will be what draws your audience in. Make sure that you have

accompanying visual content that immediately catches the eye.www.studiomooiii.com

0476 66 14 56

@het.toverbos

info.toverbos@gmail.com
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